Pasorpeitte fyxosky fo 200 °C.

KapTtodenb nopexsre npo-
WN3BONBHO KPYMHbIM KYBUKOM.
Penyatblit NIyK, YECHOK, MOPKOBb
Menko nopybute. Hatpute cbip.

B dopMy ang 3anekaHus BbIno-
XWTE Cnoi hapLua ¢ ropoLKoM,
3aTeM - niope. Popmy ans
3areKkaHns NocTaBbTe B [IyXOBKY
1 rotosbre 15 MunyT npu 200°C.
JlocTaHbTe W3 [lyXOBKYW, MMpOT
MOCbIMNLTE CbIPOM 1 3anekanTe
eLLE 5 MUHYT.

Kaptodenb nepenoxuTe B
KaCTPIONH0, 3aNenTe BOAOM
[0BeauTe [0 Kunexus. NMoconute
BOMY W BapuTe Kaptodenb 15
MUHYT.

Cnente Boay C KapTodens.
MepeTpuTe €ro 40 OAHOPOAHOIO
cocTosHuS. [lobaBbTe K ntope
C/MBOYHOE MAcno 1 MaoHes,
nepemeLUaiTe A0 OAHOPOAHOMO
COCTOSIHMS.

MacTyLumi Nupor noLasante
MOPLMOHHO.

KNACCUK-MEHHO

PasorpeliTe ckoBopopy 1
COpbI3HUTE 86 PaCTUTENbHbIM
MaC/noMm.

Nyk 1 MopKoBb 06XapuBaitTe

Ha CUNIbHOM OrHe, NOMeLLINBag,
2-3 MUHYTbI. YecHok, dapu

11 BYCTEPCKMIA COYC J06aBbTe

Ha ckoBopogy. epemeLluaTe,
MoconNTe 11 NONEPYNTE MO BKYCY.
HakpoiTte cKoBOpOAYy KPbILLKOW
W TYLLIMTE Ha ManeHbKOM OrHe
7-8 MUHYT.

lopoLlek jobaBbTe Ha CKo-
Bopogy K dapLuy. [0ToBbTE Ha
CPEOHEM OTHE ELLE 2-3 MUHYTSI,
noMeLLnBas.



